
 
 

Brust OP Düsseldorf 
 
Die wichtigsten Details zu einer Brust OP auf einem praktischen Informationsblatt. 
 
Der Wunsch nach einer ​Brustoperation kann sich aus verschiedenen Gründen                   
entfalten. Auf der einen Seite kann die Brust als zu klein und unästhetisch                         
empfunden oder auf der anderen Seite als zu groß und störend wahrgenommen                       
werden. Neben ästhetischen Wünschen kann eine Brustoperation auch aus                 
gesundheitlichen Gründen erfolgen. Dies können beispielsweise Schmerzen             
aufgrund von Fehlbildungen sein. In meiner Privatpraxis für ​Plastische und                   
Ästhetische Chirurgie biete ich eine Vielzahl an Operationen der Brust an. Hierzu                       
zählen die Brustvergrößerung, Bruststraffung, Brustverkleinerung, Brustkorrektur,           
Brustimplantatwechsel und die Brustkorrektur bei der Frau als auch beim Mann                     
(Gynäkomastie). 
Je nach individuellem Wunsch können verschiedene Operationen wie               
beispielsweise die Brustverkleinerung mit der Straffung kombiniert werden. In einem                   
individuellen Gespräch können diese Entscheidungen besprochen werden. Wie bei                 
allen plastische-ästhetischen Eingriffen sind Risiken sowie Nebenwirkungen             
ebenfalls nicht ganz ausgeschlossen. So können beispielsweise Nachblutungen,               
Schwellungen oder starke Narbenbildungen entstehen. 
 
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin in meiner Praxis auf der Königstraße 10 und                         
lassen Sie sich von mir zu einer ​Brustop​ beraten. 
 

 

 
Dr. med. Silke Späth - Praxis für Ästhetische & Plastische Chirurgie in Düsseldorf, 
Königstraße 10, 40212 Düsseldorf, Tel.: 0211-95433440 
  
 


